
 

 

 
 

Formati disponibili: Penne, Spaghetti, Fusilli, Sedani in confezioni da 500g 

                                  Tagliatelle senza uovo in confezioni da 250g 

Shelf life: 3 anni 
     

 

FiberPasta è una pasta dietetica di grano duro ad alto contenuto di fibra (15% ), oltre il 

doppio rispetto pasta integrale, ed ha lo stesso buon sapore della pasta tradizionale. 

FiberPasta è autorizzata con Decreto dal Ministero della Salute come alimento 
indicato ai diabetici. 
 

Grazie all’elevato apporto di fibra e al ridotto contenuto calorico, FiberPasta è 

consigliata da dietologi e nutrizionisti nelle diete per la perdita di peso, per ridurre il 

colesterolo e per regolarizzare l’intestino.    

 

FiberPasta è un prodotto indicato anche nelle diete per gli sportivi, in quanto conferisce 

energia più a lungo rispetto ad una pasta normale o integrale ed ha un basso indice 

glicemico.    

E’ un prodotto italiano brevettato, no ogm. 

INGREDIENTI: semola di grano duro, fibra di grano, amido di frumento, inulina.             

VALORI NUTRIZIONALI*: 283 Kcal / 1185 Kj, 15g proteine, 58g carboidrati (di cui 

0,16 g fruttosio, di cui 0,18g glucosio), 1,30g grassi (di cui 0,35g saturi), 15g Fibra (di 

cui 2g inulina), 0,004g sodio, 0g colesterolo.  

 

*Tabella nutrizionale approvata dal Ministero della Salute considerando un margine di tolleranza nell’assimilazione delle calorie 

per l’alto contenuto di fibra.   


